


Pierwszym sygnatem
obecnosci wszy jest
silne swedzenie glowy.

i & Mozna zarazi¢ sie nimiprzez

. uzywanie wspbinych przedmiotow
(m.in: szczotki do wlosaw, spinki,
grzebienia, nakrycia glowy, poscieli).

w
Posciel, zabawki pluszowe, ubrania
trzeba wypraé lub wyczys$ci¢ chemicznie.

Wyktadzine mozna spryskac srodkiem
owadobojczym, nastepnie oczyscic.

Wszy sa matymi owadami
iyjacymina skérze glowy.

Ea

Kazdy powinien mie swoje
wlasne grzebienie, szczotki,
a takze nakrycia gtowy.

Do pozbycia sie wszy
stuzg specjalne preparaty
dostepne w aptekach
bez recepty.

Wszawica jest chorobg, nie nalezy

i ! Rodzicu, jesli zauwazytes wszy u swojego dziecka,
sig jet wstydzic, ale trzeba ja leczyd!

:.,mn_z?nn_.;m podejmij leczenie i poinformuj o tym
fakcie przedszkole/szkote. Zatrzymaj btedne kato!

)

Cykl zycia wszy

O

Po 17-18 dniach
Po 7-8 dniach owady osiggaja Po 19-20 dniach
Jaja - gnidy skladane wylegajg sie wszy zdolnosé do sktadane s3 jajeczka. Po 32-35 dniach
53 przez wesz rozmnazaniasie W ciagu kolejnych 16dni wesz zdycha
unasady wlosa wesz moze ztozyé
nawet 300 jajeczek

Glviny
inspektorat
Samtarny
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- 1 Mozna zarazi€ sie nimiprzez Pm_.iﬂ.i.: mcm:.mﬁm_.:
. uzywanie wspélnych przedmiotéw obecnosci wszy jest
’ silne swedzenie gtowy.

{m.in: szczotki do wiosdw, spinki,
grzebienia, nakrycia gtowy, poscieli).

U
Posciel, zabawki pluszowe, ubrania
trzeba wypraé lub wyczysci¢ chemicznie.

Wykladzine mozna spryskac srodkiem
owadoboiczym, nastepnie 00zyscic.

Wszy sg matymi owadami
iyjacymi na skérze glowy.

Ea

Kazdy pawinien mie¢ swoje
wiasne grzebienie, szczotki,
a takze nakrycia glowy.

Do pozbycia sie wszy
stuzg specjalne preparaty
dostepne w aptekach
bez recepty.

Wszawica jest choraba, nie nalezy

Rodzicu, jesli zauwazytes wszy u swojego dziecka,
sie jej wstydzic, ale trzeba ja leczyc!

niezwtocznie podejmij leczenie i poinformuj o tym
fakcie przedszkole/szkote. Zatrzymaj bledne koto!

D o

Cvkl zycia wszy

Po 17-18 dniach
Po 7-8 dniach owady osiagaja Po 19-20 dniach
Jaja - gnidy skladane wylegajq sig wszy zdolnos¢ do skladane sajajeczka.  Po 32-35 dniach
s3 przez wesz rozmnazaniasie W ciagu kolejnych 16 dni wes? 7dycha
u nasady wtasa wesz moze zlozyt
nawet 300 jajeczek
Gtawny - SN
inspektoral L2 ANEGO

sanitarny






Wskazania dla Rodzicow

DBAJMY O ZDROWIE I HIGIENE DZIECI

WSZAWICA JEST CZESTA CHOROBA PASOZYTNICZA,
A PRZY TYM STANOWI PROBLEM O WYMIARZE SPOLECZNYM.

Do zarazenia tym pasozytami moze dojs¢ poprzez bezposredni kontakt z osobg zakazona wszawica, lub jej
rzeczami osobistvmi. Przebywanic w duzych skupiskach ludzkich, przytulanie sig. stvkanie glowami, wspolne
uzvwanic grzebieni, szczotek, 0zdob do wlosow, nakrvé glowy, reeznikow czy biclizny posciclowej stwarza idealne
warunki do przenoszenia Wszy.

Wszy pasozytuja wylaczenic na owlosionej czesel skory glowy i zywia sic krwia ezlowicka. Najbardzicj
charaktervstveznym objawem wszawicy jest $wiad skory. W miejscu ukaszenia powstaje niewielkie zgrubienie,
ktore swedzi i piecze. Wszy wystepuja najezesciej za uszami i z tyh glowy tuz nad karkiem. Obecnoéé doroslyeh
osobnikéw mozna zauwazyé golym okiem, wygladaja jak ziarenka sezamu. Jaja (gnidy) wystepuja zwykle u
nasadyv wlosow. Wygladem przypominaja tupiez, jednak w przeciwienstwie do niego, trudno je usunac.
Preparaty przeciwko wszawicy w formie szampondw, plvnow, pianek czy aerozoli dostepne sa w aptekach bez
recepty.






Wskazania profilakiyczne dla rodzicow w przypadku pojawienia sie wszawicy w srodowisku
szkolnym :

- zwigzywanie dtugich wlosow lub krotkie fryzury ulatwiajace pielegnacje skory glowy i wlosow,
- wyrobienie w dziecku nawyku dbania o wylacznos$é w uzytkowaniu przedmiotéow osobistych tj.
grzebieni, gumek i opasek do wlosoéw, recznikéw, czapek itp.
- codzienne czesanie i szczotkowanie wlosow,
- mycie wlosow w miare potrzeb (nie rzadziej niz raz w tygodniu),
- uzywanie szamponow z odzywka ulatwiajgcych rozczesywanie wlosow,
- systematyczne sprawdzanie czystosci skory glowy i wloséw co najmniej raz na 7-10 dni ,bo liczy
sie szybka reakcja, co hamuje ryzyko rozprzestrzenienia si¢ wszawicy.

- W przypadku zauwazenia jaj pasozytow (gnid) lub wszy we wlosach nalezy zastosowaé dostepne w
aptekach preparaty, ktore skutecznie likwidujg pasozvty 1ich jaja.

- W sytuacji wystapienia wszawicy u dziecka, kuracji powinni si¢ poddaé wszyscy
domownicy.

- Pamietajgc o eyklu rozwoju pasozyta i jego formach przetrwalnikowvceh, kuracje powtarzamy dwu lub
trzykrotnie w zaleznosci od stosowanego preparatu i zalecen producenta.

- Pamigtajmy rowniez o zmianie poscieli, recznikow, ubran i bielizny po kazdorazowvm wykonaniu
zabiegu, w calym domu i u wszystkich domownikéw. Posciel i ubrania pierzemy w wysokich temperaturach
(co najmniej 55 °C ) i o ile to mozliwe prasujemy 7elazkiem.

Przedmioty higieny osobistej nalezy dokladnie wymy¢ (mozna je wyparzy¢), meble tapicerowane i dywany
dokladnie odkurzy¢.

W TROSCE O PAN STWA DZIECI PROSIMY O REAGOWANIE NA APELE ZE STRONY
PRACOWNIKOW SZKOLY DOTYCZACE POJAWIENIA SIE PROBLEMU.

Przypominamy ze w przypadku pojawienia sie, lub podejrzenia wystapienia wszawiev otrzymaja Panstwo
informacje o koniecznosci dokonania przegladu skory glowy 1 wdrozenia odpowiednich dziatan.

Jednocze$nie przypominamy iz w Swietle obowiazujacych przepisow wszawica nie jest choroba zakazna, a jedynie
problemem natury spoleczno-higienicznei, i tvim samym skuteczna walka 7 nig pozostaje w gestii rodziny.



